GEBE KADINLARDA COVİD-19 ENFEKSİYONUNUN ÖNLENMESİ VE KONTROLÜ
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Özet 
Gebelik, kadınları viral enfeksiyonlara karşı savunmasız hale getiren kısmi de olsa immün sistemi baskılayan bir süreç olarak bilinir. Bu nedenle covid -19 salgını gebe kadınlarda ciddi sağlık sorunlarının ortaya çıkmasına neden olabilir. Covid-19 pandemisi’nin ortaya çıktığı ilk günden itibaren gebe kadınların bu viral enfeksiyona yakalanmaması için koruyucu önlemler alınması gerektiği bilinmektedir. Dünya sağlık örgütü tarafından enfeksiyonu önleme ve kontrol basamaklarının (IPC) hepsinin gebe kadınlarda, abortuslarda, fetal kayıplarda, postpartum dönemdeki kadınlarda ve bebek bakımıyla ilgilenen tüm bireylerde de uygulanması gerektiği bildirilmiştir. Gebe kadınlarda prenatal dönemde immünosüpresif bir durum geliştiği için özellikle bu dönemde solunum patojenlerine ve şiddetli pnömoniye karşı duyarlı olabileceklerinden dolayı etkili koruyucu yöntemler geliştirilmelidir. Covid-19 enfeksiyonu’nun en önemli semptomlarından biri olan pnömoni bağışıklığı baskılanmış gebeler için büyük risk oluşturabilir.
Bu çalışmada, gebe kadınlarda Covid-19 enfeksiyonunun önlenmesi ve,kontrol altına alınması hakkında önerilerde bulunulmuştur.
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PREVENTION AND CONTROL OF COVID-19 INFECTION IN PREGNANT WOMEN
Abstract 
Pregnancy is known as a partial immune-suppressing process that makes women vulnerable to viral infections. Therefore, the covid -19 outbreak can cause serious health problems in pregnant women. It is known that since the first day of the Covid-19 pandemic, preventive measures should be taken to prevent pregnant women from catching this viral infection. It has been reported by the World Health Organization that all of the infection prevention and control steps (IPC) should be applied in pregnant women, abortions, fetal losses, women in the postpartum period and all individuals interested in baby care. Since an immunosuppressive state develops in pregnant women during the prenatal period, effective preventive methods should be developed especially during this period, since they may be susceptible to respiratory pathogens and severe pneumonia. Pneumonia, one of the most important symptoms of Covid-19 infection, can pose a great risk for immunocompromised pregnant women. In 
[bookmark: _GoBack]This study, recommendations were made on the prevention and control of Covid-19 infection in pregnant women.
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