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ÖZET
Bu derlemenin amacı, Tek Sağlık yaklaşımını ve Tek Sağlık yaklaşımında hemşireliğin konumunu incelemektir. Tek Sağlık; insan sağlığının, hayvan sağlığının ve çevre sağlığının birbirine entegre olduğu, birbirlerini etkilediği ve bundan dolayı çok sektörlü bir yaklaşımın gerektiği büyük ve karmaşık bir disiplindir. Sağlığı tehdit eden faktörler tek bir sektör tarafından etkili bir şekilde ele alınamadığından dolayı bu faktörlerle savaşmak için multidisipliner ve çok sektörlü bir ekibe ihtiyaç duyulmaktadır. Bu ekibin içinde doktorlar, hemşireler, veterinerler, halk sağlığı uzmanları ve ekolojistler gibi uzmanlık alanı insan, hayvan ve çevre sağlığı olan meslekler yer almaktadır. İnsanların ve hayvanların yakın temas halinde yaşaması, gıda temini ve güvenliği sorunlarının artması, ekosistemin bozulması, zoonotik hastalıkların artması, uluslararası seyahatlerin ve ticaretlerin artması Tek Sağlık yaklaşımını önemli hale getirmektedir. Özellikle günümüzde hala etkisi süren COVID-19 pandemisi insan, hayvan ve çevre sağlığının bütüncül olarak ele alınması gerektiğini ve Tek Sağlık yaklaşımının önemini gözler önüne sermektedir. Tek Sağlık yaklaşımında demografi, kentleşme, yoksulluk ve gelir eşitliği, göç, zoonotik ve bulaşıcı hastalıklar, salgınlar, antimikrobiyal direnç, ticaret, turizm ve küresel ekonomi ve iklim değişikliği gibi halk sağlığı konuları yer almaktadır. İnsan sağlığını etkileyen tüm alanlarda rol ve sorumlulukları bulunan hemşirelerin Tek Sağlık yaklaşımında da önemli bir konumu bulunmaktadır. Özellikle de halk sağlığı hemşireleri bireyin sağlığının korunması ve geliştirilmesi için çevre sağlığını bakım sürecine dahil etmeli ve bireyi çevresiyle bütüncül olarak değerlendirmelidir. Ayrıca Tek Sağlık yaklaşımıyla ele alınan tüm konularda danışman, eğitici, savunucu, araştırıcı, bakım verici gibi rollerini de yerine getirmesi beklenmektedir. Bundan dolayı halk sağlığı hemşireleri Tek Sağlık yaklaşımı benimsemeli, ilgili alanlarda bilimsel araştırmalarla literatüre katkı sunmalı ve politika geliştirme sürecine aktif olarak dahil olmalıdır. 
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ABSTRACT
The purpose of this review is to examine the One Health approach and the position of nursing in the One Health approach. One Health; It is a large and complex discipline in which human health, animal health and environmental health are integrated and affect each other, and therefore a multi-sectoral approach is required. Since health-threatening factors cannot be handled effectively by a single sector, a multidisciplinary and multi-sectoral team is needed to combat these factors. This team includes professions that specialize in human, animal and environmental health, such as doctors, nurses, veterinarians, public health professionals and ecologists. The fact that people and animals live in close contact, food supply and safety problems increase, ecosystem degradation, zoonotic diseases increase, international travels and trade increase make the One Health approach important. In particular, the COVID-19 pandemic, which is still in effect today, reveals that human, animal and environmental health should be handled holistically and the importance of the One Health approach. The One Health approach includes public health issues such as demography, urbanization, poverty and income equality, migration, zoonotic and communicable diseases, epidemics, antimicrobial resistance, trade, tourism, and the global economy and climate change. Nurses, who have roles and responsibilities in all areas affecting human health, also have an important position in the One Health approach. In particular, public health nurses should include environmental health in the care process and evaluate the individual holistically with his environment in order to protect and improve the health of the individual. In addition, he is expected to fulfill his roles as consultant, educator, advocate, researcher, caregiver in all matters handled with the One Health approach. Therefore, public health nurses should adopt the One Health approach, contribute to the literature with scientific research in related fields, and be actively involved in the policy development process.
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